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Plasty. Problémy a mozné riesenia

Znecistovanie plastov sa stupnuje, pretoze celosvetova produkcia a spotreba plastov stlpa. Plast je
obzvlast problematicky, pretoze nie je biologicky odbUratelny, a preto vydrzi ovela dlhSie ako
ostatné druhy odpadu. Plastovy odpad znecistuje podu, podzemné vody, moria a oceany. Pri ich
spalovani sa do atmosféry uvoltuju toxické latky.

Jednou z hlavnych environmentélnych vyziev, ktorym planéta Celi, je obrovské hromadenie plastov.
Udaje st ohromujuce: iba 9 % z neuveritelného mnoZstva plastov vyhodenych na celom svete sa
recykluje. Recyklacia v dnesSnej podobe je prechodnym opatrenim, nie dlhodobym riesenim. Hlavnym
problémom je zatial zniZzenie mnoZzstva pouzitého plastu. Ludia vSak dnes CastejSie hladaju rieSenia v
novych kreativnych vynalezoch.

Jednou z najdélezitejSich obmedzeni stcasnej recyklacie plastov je poziadavka spracovavat rézne
druhy plastov oddelene. Toto obmedzenie je v rozpore s realitou, v ktorej je vacsina obalov
vytvorena zmiesanim plastov s réznymi vlastnostami. Ich oddelenie je prinajlepSom ndro¢né a velmi
drahé.

Spravanie spotrebitelov sa zacalo vyrazne menit, pretoze environmentélne désledky pouzivania
plastov su Coraz zretel'nejsie. Dopad plastového odpadu na Zivotné prostredie je v poslednom obdobi
v popredi, ¢o mé vplyv na dobré meno spoloc¢nosti a investorov.

VieCka na pohare, vreckd na potraviny a slamky na kokteily patria k 90 % plastovych veci, ktoré sa
pouziju raz a potom sa vyhodia. Nahradit ich opakovane pouzitelnymi alternativami je pre
zdkaznikov tou najlepSou moznostou.

Aj ked ludia mo6zu zmenit svoje navyky, korporacie maju na situaciu s plastovym odpadom podstatne

vacsi vplyv. Nebojte sa, ak si myslite, Ze spolo¢nost by mohla s obalom urobit lepsSiu pracu. Napiste
prispevok online alebo jednoducho nakupujte od ekologickejsieho vyrobcu.

Spolu so zmenou nasich navykov a vyvijanim tlaku na velké korporéacie existuju aj nové vedecké
spb6soby nakladania s plastovym odpadom. Niekedy to znie neuveritelne, ale ich Gc¢innost uz bola
preukdzana.

Plastové cesty

Holandsky projekt PlasticRoad vytvoril ¢ast cyklotrasy v meste Zwolle z recyklovaného plastu. Toto
spustenie ukdzalo moznost opatovného pouzitia plastového odpadu na rozdiel od jeho spalovania
alebo vyhodenia. Povrch vozovky je silnejsi nez obvykle. Stavia sa rychlejSie a vyzaduje menej
vybavenia, ¢o znizuje uhlikovu stopu.

Huby

Hlavnym problémom plastu je, Ze sa nerozpada. Najdenie cinidiel schopnych nicit polyméry by bolo
mimoriadne prospesné. Mikrobioldgovia z Pakistanu zistili, ze Specidlny druh hub (Aspergillus
tubingensis) mo6ze rozpustat polyuretan. Huba vylucuje enzymy, ktoré nicia plasty. Tato huba ma
potencial degradovat plasty priamo na sklddkach.

Balenie morskych rias

Morské riasy sU obalovym materidlom, ktory si vybral indonézsky start-up Evoware. Spolo¢nost
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vyraba obaly na rézne druhy morskych rias. Spotrebitelia mdzu tieto zabaly rozpustit v hortcej vode
alebo ich dokonca jest, aby sa znizil odpad.

Plastova banka

Plastic Bank je neziskova organizacia, ktord vyplaca nadhrady za plastové odpadky. Zberatelia plastov
ho mo6zu vymenit za hotovost, jedlo alebo sluzby, ako su skolné. Projekt povzbudzuje l'udi, aby
zbierali plasty skor, ako sa dostanu do riek, a tym zmiernili chudobu poskytnutim prijmu a znizenim
odpadu vstupujiceho do ocednov. Dnes pdsobi na Haiti, v Brazilii, na Filipinach a naposledy v
Egypte, pricom v blizkej dobe planuje expanziu do Juznej Afriky, Indie, Panamy a Vatikanu.

Legislativhe zmeny v krajinach po celom svete tiez vyrazne zlepsili celkovy problém plastového
odpadu. Eurépska komisia uz schvalila zédkaz niektorych plastovych vyrobkov na jedno pouZzitie.
Zaciatkom juna 2021 bol na Ukrajine prijaty zakon ,, O obmedzeni obehu plastovych tasiek na dzemf
Ukrajiny“. Dokument reguluje obeh plastovych tasiek a jeho cielom je stimulovat vyvoj biologicky
rozlozitelnych plastovych tasiek. Ked vSak niektoré jednotlivé krajiny uz recyklujd, 99 % plastového
odpadu sa na Ukrajine recykluje iba 6 %.

Kontamindcia zivotného prostredia plastovym odpadom je beznym problémom a malo by sa rieSit
spolo¢nym Usilim. VSetky vySSie uvedené rieSenia nie je mozné zavadzat izolovane a je potrebné ich
brat do Uvahy v kontexte celého postupu vyroby plastov.

Negativny vplyv plastu na planétu a ludstvo je tazké precenovat, ale je mozné ho znizit
zodpovednym vyuzivanim dostupnych zdrojov. Ekologické vreckd na ovocie a zeleninu napriklad
Znizuju mnozstvo plastového odpadu. Triedenie odpadu a recyklacia plastovych vyrobkov vyrazne
zlepsuju aj stav zivotného prostredia. Zatial' vSak nie je mozné znicit alebo recyklovat 100 %
plastového odpadu. Je potrebné prerozdelit zdroje a bojovat proti druhom plastov, ktoré sposobuju
najvacsie sSkody, akymi st napriklad mikroplasty. Malo by byt zrejmé, Ze to vyzaduje nielen iniciativy
spotrebitelov, ale aj rozhodnutia na Urovni Statu.
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