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Tepelna modernizacia je sposob, ako usetrit peniaze

Dnes su ndklady na energiu vysoké a dalsi rast je, zial, nevyhnutny. To bola zla sprava a dobrd
sprava je, ze existuje rieSenie problému energetickych Uspor a rodinného rozpoctu, ktorého ndzov je
tepelnd modernizécia.

Predtym, ako zvazime sp6soby a moznosti Uspory, ktoré poskytuje tepelnd modernizacia, pochopme
dbévody vysokej spotreby tepla v domoch.

Priciny vyraznej spotreby tepla vo vykurovani budov

Tepelné straty budovy su priblizne rozdelené nasledovne:

s ventilatnym vzduchom - 30-40%;
stenami - 20 - 30%;

oknami - 15 - 25%;

strechou - 10 - 25%;

cez suterén - 3-6%.

Hlavnym doévodom je preto nadmerna tepelna strata sposobena vonkajsimi obvodovymi
plastami budovy. Ak ma dom nizku tepelnu izolaciu stavebnych konstrukcii, vedie to k vyraznym
stratam tepelnej energie. PoZiadavky na tepelnld ochranu starych stavebnych predpisov pre steny,
podkrovia atd. sU niekolkokrat niZzSie ako moderné poziadavky. Preto v désledku stavebnych struktdr
starych stavieb sa niekolkokréat viac stréca tepelna energia ako v modernych budovach. V priemere
sa tymto sp6sobom straca 20-30% tepelnej energie.

Velké tepelné straty - okolo 15 - 25% - sa vyskytuju kvoli starym okndm. Okné nie su okrem nizkych
tepelnych charakteristik dostato¢ne vzduchotesné. V niektorych budovach je plocha okien prilis
velkd - ich vel'kost nesuvisi s potrebou raciondlneho osvetlenia interiérov dennym svetlom, ¢o bolo
predtym vysledkom architektonickych trendov poziCiavanych z krajin s teplym podnebim.

Okrem toho, tepelné straty cez strechu sa odhadujl na 10 - 25 % a cez suterén - az 6 %.

Druhym, nemenej dolezitym dovodom vysokej spotreby tepla, je nizka energeticka
ucinnost starych vykurovacich systémov. Od samého zaciatku boli navrhnuté s
niekol’konasobne vySSou spotrebou tepla. Moralne a technicky zastarané vykurovacie stanice,
hydraulicky regulované systémy z dévodu neopravneného zdsahu uzivatela (vymena radiatorov,
potrubi, atd.), upchaté potrubia, nedostatok tepelnej izoldcie v nevykurovanych suterénoch - to nie je
Uplny zoznam nevyhod starych vykurovacich systémov. S tymito systémami nie je mozné ani po
izolacii budovy Setrit energiu a vytvarat pohodIné Zivotné podmienky.

Treti dovod: vysoka spotreba tepelnej energie je do istej miery sp6sobend aj nedostatocnym
Uc¢tovanim pre kazdého spotrebitela (byt / uzivatel), Co nestimuluje individudlnu ekonomicku
spotrebu tepla.
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Teda vo vsetkych budovach postavenych podla starych stavebnych noriem (uvedenych do
prevadzky pred rokom 1993), ako aj vo vyznamnom pocte budov uvedenych do prevadzky neskor, je
potrebnd tepelnd modernizacia, aby sa znizili ndklady na Gcty za energie.

sV m

Ako moze tepelna modernizacia budovy pomaoct znizit naklady na
vykurovanie a teplu vodu a znizit spotrebu tepla?

Vyznam tepelnej modernizacie viacpodlaznej alebo sikromnej nizkopodlaznej budovy je
uplatiovanie opatreni na zvysSenie energetickej U¢innosti, ktoré vyrazne znizuju spotrebu energie.
Vysledkom je, ze s nevyhnutnym zvySenim nakladov na energiu sa UcCty za energie znizia a zvySi sa
ich kvalita. Tepelnd modernizacia sa realizuje dodato¢nou izolaciou budovy s povinnou
modernizaciou vykurovacieho systému. Izolacia budovy bez modernizacie vykurovacieho systému
neprindsa pozitivny vysledok v Usporach energie a Casto vedie k negativnemu vysledku - zvySenie
spotreby energie. Pocas tepelnej modernizacie sa modernizujd aj systémy dodavky teplej vody a
osvetlenie. Uplathovanim celého suboru tychto opatreni sa znizi spotreba o0 60 - 70 %.

Vymena starého individudlneho vykurovacieho bodu za tepelny bod na korekciu pocasia, znizi
spotrebu tepla az o0 25 %, a stabilizacia vykurovacieho systému automatickymi vyrovnavacimi
ventilmi prinesie dalSich 8 - 10 % uspor.

Individualne Uctovanie spotreby tepla a zniZzovania spotreby tepelnej energie sa vykonava vdaka
individuédlnej reguléacii kazdého vykurovacieho zariadenia spotrebitelom pomocou automatickych
reguldtorov teploty na radidtoroch. Toto sa uz dlho pouziva v spotrebic¢och spotrebujlcich energiu -
chladnicky, elektrické kanvice, rury, elektrické ohrievace atd. VSetky maju termostaty, ktoré im
automaticky nedovol'uju minut energiu. Vykurovacie zariadenia starych systémov takito moznost
nemaju. Skdsenosti s pouzivanim termostatov na ohrievacoch ukazuju, ze zniZenie teploty v
miestnosti o 1 ° C Setri 7 % tepelnej energie. Vo vSeobecnosti mozno tvrdit, Ze pouzitie
radiatorovych termostatov sp6sobuje az 20 % Usporu tepelnej energie.

Iba budova, ktora je spravne izolovana a vybavend automatickymi termostatmi pre ohrievace a
individualne meracie zariadenia, plne zaistuje maximalny vysledok - zniZenie Uctov za energie.
Ciasto¢né uplatiiovanie opatreni na zvy$enie energetickej G¢innosti vedie k ¢iastoénému vysledku, a
to iba vtedy, ak je vykurovaci systém modernizovany, ¢o poskytuje primerand reakciu na tieto
opatrenia.

Termalna modernizacia si vyzaduje financ¢né naklady. Ale Uplnou identifikaciou vsetkych problémov
so stavbou a vyberom spravneho sposobu ich rieSenia vedie tepelnd modernizéacia k znizeniu Uctov
za energie a tieto Uspory vyznamne pokryvaju pociato¢né finan¢né naklady. Finan¢né naklady maju
zaroven rézne doby navratnosti, o do velkej miery zavisi od tarify za tepelnu energiu, nakladov na
udalost a dosiahnutého ucinku. Napriklad modernizacia individualneho vykurovacieho bodu budovy
sa spravidla vyplaca az do 2 rokov, systémy vykurovania a dodavky teplej vody - do 3 rokov a
izoldcia budovy - za 10-12 rokov.

Kroky na znizenie Ucltov za energie:

e Zateplovanie stien, strechy, pouzitie kombinovanej krytiny a prekryvania sa nevykurovaného
suterénu alebo podlahy na zemi - znizenie vydavkov o 20-40 %.

* Vymena alebo oprava okien a vonkajsich dveri - 0 10-20 %.

e VVymena individudlneho tepelného bodu vytahu za moderny umoznuje usetrit 15-25 %
zdrojov.

e Modernizacia vykurovacieho systému znizuje naklady o 20-30 %.

¢ Vymena starého jednotrubkového vykurovacieho systému za moderny dvojtrubkovy systém -
0 30 - 40%.
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e Modernizacia alebo vymena systému dodéavky teplej vody - 0 10 - 15 %.

* Modernizacia vetracieho systému - 0 20-25 %.

e Vymena individudlneho zdroja tepla za moderny - o 20-30 %.

e Vyuzitie alternativnych zdrojov tepla, ako napriklad solarny kolektor, tepelné Cerpadlo - 50 -
100 % vyuzivania obnovitel'nej energie.

Andriy Berestyan, Riaditel predaja a marketingu, Danfoss LLC.
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